Program wychowawczo-profilaktyczny XXVII Liceum
Ogdlnoksztatcgcego im. Tadeusza Czackiego w Warszawie
rok szkolny 2017/18

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w XXVII  Liceum
Ogodlnoksztatcgcym im. Tadeusza Czackiego w Warszawie opiera sie na hierarchii wartosci
przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajgcych
zprzyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania.
Istotg dziatann wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
i wszkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak
i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé
o wszechstronny rozwdéj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Przyjmujemy definicje wychowania jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
problemdéw mtodziezy.

W roku 2010 konstruujgc program Wspierania uczniow uzdolnionych sformutowano
misje Szkoty i definicje ucznia zdolnego, przyjmujac, ze wszyscy uczniowie Szkoty, to uczniowie
zdolni:

,0d wielu lat nasza Szkota znajduje sie w czotdwce warszawskich licedw.
W praktyce oznacza to, iz w wyniku rekrutacji do Szkoty dostajq sie uczniowie zdolni i bardzo
zdolni. Naszym zadaniem jest pogfebienie i poszerzenie ptaszczyzn ich zainteresowan, a takze
inspiracja do rozwoju osobistego i ztozenie nowej oferty kreatywnego dziatania. Uwazamy, ze
oprocz waznego i docenianego rozwoju intelektualnego nalezy ktas¢ nacisk na rozwoj
artystyczny, ruchowy, spoteczny i emocjonalny. Staramy sie, aby nasze liceum byto miejscem,
gdzie w bezpiecznej i przyjaznej atmosferze kazdy uczenn bedzie mdgt budowac pozytywne
poczucie wtasnej wartosci, ksztattujgc umiejetnosci Zyciowe, sprzyjajgce realizowaniu
mozliwosci i osigganiu sukcesow.”

Przyjelismy definicje ucznidéw uzdolnionych wg S. Marlanda.

Uczniowie uzdolnieni to tacy, ,ktdrzy przejawiajqg mozliwosci zaawansowanych dokonan
w dziedzinie umystowej, tworczej, artystycznej, w zakresie zdolnosci przywddczych czy



w poszczegdlnych przedmiotach nauczania i ktérzy w celu petnego rozwiniecia tych mozliwosci
wymagajq ustug lub zajec niedostarczanych przez standardowgq szkote .”

Definicja ta implikuje poszerzanie oferty niestandardowych dziatan wspierajgcych rozwoj
naszych uczniow. Taka tez jest idea programu, aby odwotujgc sie do dotychczasowych
skutecznych doswiadczen, pracowac¢ nad nowymi, twdrczymi rozwiqzaniami, ktore zwiekszq
efektywnosc uczenia sie wielu uczniow.

Misja szkoty, to wychowanie, ktdrego priorytetem staje sie  wyksztatcenie ucznia
samodzielnego, poszukujacego i otwartego na wiedze, aktywnego do udziatu w Zzyciu
kulturalnym, spotecznym, obywatelskim, zawodowym.

Pragniemy, aby byto to wychowanie zmierzajgce do madrego towarzyszenia uczniowi na
drodze jego rozwoju poprzez stworzenie mu wartosciowego srodowiska wychowawczego.

W pracy wychowawczej ktadziemy nacisk na :

1. Stworzenie atmosfery dialogu w szkole w relacjach nauczyciel¢>uczen<>rodzic

2. Wprowadzenie ucznidow w tajniki zycia spotecznego.

3. Stworzenie kazdemu uczniowi (uwzgledniajgc jego mozliwosci i zainteresowania)
przestrzeni do zaistnienia emocjonalnego, intelektualnego i tworczego.

4. Prace nad rozwojem moralnym ucznidw.

5. Przygotowanie mtodziezy do wejscia na rynek pracy.

6. Wzmocnienie dialogu miedzy szkota a rodzicami.

7. Ksztattowanie poczucia przynaleznosci narodowej, szacunku do historii i tradycji kraju.
Budowanie postaw patriotycznych, odpowiedzialnych za swdj kraj, za drugiego cztowieka.
8. Budowanie poczucia odpowiedzialnosci, tolerancji, empatii.

9. Eliminowanie zachowan destrukcyjnych, szkodliwych, ryzykownych.

Sylwetka absolwenta

Dazeniem XXVII Liceum Ogodlnoksztatcgcego jest przygotowanie uczniéw do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj.

Uczen koniczgcy nasze liceum, powinien posiadaé nastepujgce cechy:

e  kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znaistosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,

e zna historie i kulture wiasnego narodu i regionu oraz tradycje Szkoty, przestrzega
zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,



korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,
jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,
posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych,
szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,
integruje sie z innymi i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

Zatozenia programu

W sferze dziatan wychowaweczych:

1.
2.
3.
4

5.

Jest spdéjny z programem nauczania i wyznacza cele, zadania do realizacji,
Koncentruje sie na ksztattowaniu postaw i umiejetnosci,

Tworzony jest z udziatem catej spotecznosci Szkoty,

Osadzony jest w wieloletniej tradycji Szkoty i jednoczesnie uwzglednia zmiany
zachodzgce w spotecznosci,

Zawiera wartosci wazne dla spotecznosci Szkoty.

W sferze dziatan profilaktycznych:

1.

Program definiuje obszary wspomagania uczniéw w radzeniu sobie z trudnosciami,
jakie zagrazajg prawidtowemu, wszechstronnemu rozwojowi i zdrowemu zyciu
miodziezy,

Koncentruje sie na ograniczaniu i likwidowaniu czynnikéw ryzyka ( jednostkowych,
szkolnych, rowiesniczych, srodowiskowych oraz rodzinnych), ktére zaburzajg
prawidtowy rozwdj ucznia i dezorganizujg jego zdrowy styl zycia,

Inicjuje i wspomaga czynniki chronigce ( jednostkowych, szkolnych, réwiesniczych,
Srodowiskowych oraz rodzinnych), ktére sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi ucznia
i jego zdrowemu zyciu.



Praca wychowawcza w Szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia

oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci

w sferze:

FIZYCZNE)

PSYCHICZNEJ

AKSJOLOGICZNEJ

SPOLECZNEJ

ukierunkowanej na
zdobycie przez
ucznia wiedzy

i umiejetnosci
pozwalajgcych na
prowadzenie
zdrowego stylu zycia
i podejmowanie
zachowan
prozdrowotnych

ukierunkowanej na
zbudowanie
rownowagi

i harmonii
psychicznej,
uksztattowanie
postaw sprzyjajgcych
wzmacnianiu
zdrowia witasnego

i innych ludzi,
ksztattowanie
Srodowiska
sprzyjajacego
rozwojowi zdrowia,
osiggniecie
wiasciwego stosunku
do Swiata, poczucia
sity, checi do zycia

i witalnosci

ukierunkowanej na
zdobycie
konstruktywnego

i stabilnego systemu
wartosci, w tym
docenianie znaczenia
zdrowia oraz
poczucia sensu
istnienia

ukierunkowanej na
ksztattowanie
postawy otwartosci
w zyciu spotecznym,
opartej na
umiejetnosci
samodzielnej analizy
wzorcéw i norm
spotecznych oraz
¢wiczeniu
umiejetnosci
wypetniania rél
spotecznych




TRESCI | DZIALANIA WYCHOWAWCZE

CEL OGOLNY CELE SZCZEGOtOWE (ZADANIA SZKOLY) PODSTAWOWE FORMY REALIZACII

1) a) ksztattowanie umiejetnosci przyswajania wiedzy:

ROZWO! - uczenie selekcjonowania materiatu, zapoznawanie - lekcje przedmiotowe i godziny wychowawcze
INTELEKTUALNY z metodami skutecznego uczenia sie, ¢wiczenie - zajecia na temat metod skutecznego uczenia sie
UCZNIA pamieci i zarzadzania czasem realizowane przez

- ksztatcenie umiejetnosci uczenia sie w grupie

i wartosci pracy zespotowej

wychowawcow i pedagoga szkolnego
- konsultacje (takze indywidualne) przedmiotowe

- udziat chetnych ucznidéw w grupie warsztatowej
»Techniki uczenia sie” organizowanej przez PPP nr 11

- wszechstronne wykorzystanie zasobu pomocy
naukowych w pracowniach i CMM




CEL OGOLNY

CELE SZCZEGOLOWE (ZADANIA SZKOLY)

PODSTAWOWE FORMY REALIZAC]I

b) budzenie ciekawosci poznawczej:

- ksztattowanie umiejetnosci poszukiwania
informacji oraz wyrabianie krytycznego stosunku
wobec informacji znajdujgcych sie w internecie

- wzmacnianie kreatywnosci ucznia

- aktywizowanie uczniéw do dziatalnosci na forum
Szkoty i poza nig

- wspieranie udziatu mtodziezy w zajeciach i
spotkaniach miedzyszkolnych, konferencjach,
sympozjach naukowych, itp.

- zachecanie do poznawanie innych kultur

- lekcje przedmiotowe i godziny wychowawcze

- oferta Szkolnego Centrum Multimedialnego oraz
lekcje biblioteczne

- obozy przedmiotowe np. humanistyczne

- aktualizacja informacji na szkolnej stronie
internetowej i Facebook’u

- zachecanie i pomoc w przygotowywaniu uczniéw do
olimpiad przedmiotowych oraz udziatu w konkursach

- kofa zainteresowan
- naukowe inicjatywy pozaszkolne
- wymiany miedzynarodowe ( Niemcy i Hiszpania)

- wspotpraca z wyzszymi uczelniami oraz instytucjami
naukowymi

- spotkania z reprezentantami réznych dziedzin nauki

- spotkania w ramach programu Erazmus ze
studentami z innych krajow

c) rozwijanie umiejetnosci tworczego myslenia:

- ksztattowanie postaw zaangazowania
w zdobywanie wiedzy

- ksztattowanie postaw tworczo-krytycznych wobec
zdobytej wiedzy

- ksztattowanie umiejetnosci sprawnego
selekcjonowania informacji i zapamietywania

- lekcje przedmiotowe (stosowanie aktywizujacych
metod pracy na lekcjach wszystkich przedmiotéw)
oraz godziny wychowawcze

- szkolna grupa debat oxfordzkich
- FT, KAWA, Konkurs Piosenki Frankofonskiej, CSS
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- zachecanie do twdrczych dziatan na terenie Szkoty

d) pomoc w odkrywaniu wtasnych predyspozycjiiich
twoérczym wykorzystaniu:

- stwarzanie sytuacji, umozliwiajacych rozpoznawanie
potencjatu twdrczego ucznia w czasie lekcji i poza nig

- organizowanie i uczestnictwo w konkursach
przedmiotowych i artystycznych

- stymulowanie aktywnoS$ci poprzez prezentacje i
docenianie osiggniec uczniow

- organizowanie ogolnoszkolnych imprez
o charakterze poznawczym (wiedza o historii Szkoty i
patronie, konteksty historyczne swigt narodowych
itd.)

- indywidualne spotkania z uczniem i rodzicami w
klasach pierwszych

- udziat w programach zewnetrznych np. Warszawskie
Inicjatywy Edukacyjne

- konsultacje i kota zainteresowan
- konkursy, olimpiady, zawody sportowe
- wystawy osiggniec uczniow i ich twérczosci

- wyrdznianie uczniéw —stypendia i nagrody
przyznawane przez Rade Rodzicéw, Fundacje Liceum
im. T. Czackiego oraz podmioty zewnetrzne

- Festiwal Teatralny — przygotowanie scenariuszy, préby
i spektakle, KAWA i CSS

- akademie i uroczystosci szkolne

- wspodtpraca z uczelniami wyzszymi

- spotkania z doradcg zawodowym i psychologiem z
PPP nr 11

- spotkania z absolwentami i dyskusje o wyborze
Sciezki kariery

- wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi ( m.in.
Teatr21, CEO, PAH)
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2)

ROZWO)
EMOCJONALNY
UCZNIA

a) ksztattowanie wrazliwosci uczuciowej:

- praca nad rozpoznawaniem i wyrazaniem witasnych
emocji

- ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z
sytuacjami stresujgcymi

- pomoc w samopozhahiu

- ksztattowanie umiejetnosci samooceny

- rozwijanie umiejetnosci akceptacji siebie

- przyblizanie zagadnien zwigzanych z przyjaznia,
mitoscig, tolerancja

- zwracanie uwagi na role wiezi rodzinnych i zwigzkéw
uczuciowych w rozwoju osobowosci

- pomoc w rozumieniu i werbalizacji uczu¢ oraz stanéw
psychicznych

- pomoc w wspieraniu roli rodziny w wychowaniu oraz
prawidtowych relacjach dziecko - rodzice

- godziny wychowawcze
- lekcje (szczegolnie ) jezyka polskiego, religii i etyki
- realizacja ,,Wychowania do zycia w rodzinie"

- warsztaty z psychologiczne ,, Trudne stany emocjonalne
i jak sobie z nimi radzi¢”

- wspodtpraca z PPP nr 11 — diagnoza psychologiczna
i pomoc psychoterapeutyczna

- indywidualna opieka nad uczniami z rodzin
dysfunkcyjnych

- popularyzacja oferty specjalistycznych poradni
psychologicznych takich jak MOP, OPTA, Powislanska

Fundacja Spoteczna, Towarzystwo Rozwoju
Mtodziezy

- wspieranie dziatan charytatywnych i wolontariatu
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b) ksztattowanie umiejetnosci kontaktowania sie
z ludzmi:

- uczenie tolerancji i szacunku

- stuzenie pomocg w sytuacjach trudnych

- ¢wiczenie umiejetnosci stuchania

- rozwijanie empatii

- pielegnowanie wiezi miedzyludzkich

- ¢wiczenie umiejetnosci wypowiadania swojego zdania
bez agresji i oceniania innych

- ksztatcenie postawy szczerosci, otwartosci
i ufnos$ci wobec drugiego cztowieka

- utrwalanie zasad savoir-vivre'u, ufatwiajgcych
i normalizujgcych kontakt z innymi

godziny wychowawcze

lekcje jezyka polskiego i jezykédw obcych
lekcje religii, etyki, WDZ

obozy integracyjne dla klas pierwszych
wspieranie dziatarh samorzgdu uczniowskiego

rozpowszechnianie oferty Mtodziezowego Osrodka
Profilaktyki i Psychoterapii ,MOP” oraz Poradni OPTA

wyjazdy i wyjscia poza Szkote (klasowe
i miedzyklasowe)

Festiwal Teatralny, KAWA, CSS

c)rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci
psychologicznych

- rozpoznawanie i wyrazanie wtasnych emocji

- ksztattowanie i wzmacnianie skutecznych strategii
regulowania emocji i zachowan

- C¢wiczenie prawidtowych reakcji w sytuacjach
konfliktowych (w tym: ksztattowanie nawyku kultury
stowa w sytuacjach ekstremalnych)

- wdrazanie postaw asertywnych
- uczenie radzenia sobie z niepowodzeniami

- poszerzanie wiedzy rodzicdw i nauczycieli na temat

godziny wychowawcze
zajecia z ,,Wychowania do zycia w rodzinie"
treningi z asertywnosci

warsztaty dla klas Il na temat radzenia sobie ze
stresem

rozmowy indywidualne z uczniami
wsparcie pedagoga

spotkania edukacyjne dla rodzicéw oraz szkolenia dla
nauczycieli

kierowanie do specjalistycznych miejsc pomocy

-9.
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prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego miodziezy
3) a) ksztattowanie myslenia wartosciujgcego: dyskusje na godzinach wychowawczych
ROZWO! - poznawanie wartosci: prawdy, dobra, mitosci, piekna i przedmiotach humanistycznych poswiecone
MORALNY oraz innych wartosci uniwersalnych wartosciom
UCZNIA - rozwijanie wrazliwosci moralnej lekcje religii, etyki i WDZ

ksztattowanie wiasciwych moralnie relac;ji
z otoczeniem

wsparcie w tworzeniu wtasciwej hierarchii wartosci

stwarzanie warunkdw wspierajacych dziatania
charytatywne uczniéw

szkolna grupa debat oxfordzkich

nawigzanie wspotpracy z Fundacjg Réznorodnosci
Spotecznej i przeprowadzenie zajeé¢ nt mowy
nienawisci w mediach spotecznosciowych- Nie
lajkuje-reaguje oraz probleméw dyskryminacji

i rownego traktowania

kontakty z rodzicami (wzajemne wspieranie dziatan:
nauczyciel - rodzice)

zajecia Dyskusyjnego Kota Filmowego

Szkolne koto wolontariatu- aktywnos¢ w Szkole i poza
nig

b)

umiejetnos$¢ oceny wtasnych zachowan:

ksztattowanie umiejetnosci refleksji nad wtasnym
postepowaniem

uczenie trafnej oceny moralnej podejmowanych
dziatan ( m.in. problem $ciggania w szkole)

uswiadamianie znaczenia samokontroli
i koniecznosci pracy nad sobg dla rozwoju osobowego

przeprowadzenie w kazdej klasie zajeé pt ,,Uczciwosc
na lekcji- scigganie nie jest OK”

imprezy szkolne

zajecia poswiecone prawom autorskim i
konsekwencjom plagiatu

warsztaty , Trudne stany emocjonalne — jak sobie z

-10 -
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- troszczenie sie o kulture ubioru, stowa
i zachowania w rdznych sytuacjach

- ksztattowanie poczucia wspétodpowiedzialnosci za
zachowanie i kulture osobistg kolegow

nimi radzié¢?" klasy pierwsze

- zajecia ze Strazg Miejskg — Odpowiedzialnos$¢ prawna
nieletnich - klasy pierwsze

- zajecia w klasach z savoir- vivre’u

- wykorzystanie na godzinach wychowawczych portalu
Hejtstop

c) odwaga cywilna:

- pomoc w radzeniu sobie z nieSmiatoscig i lekiem przed
wypowiadaniem swoich pogladow

- zachecanie do zabierania gtosu na forum publicznym

- ksztattowanie umiejetnosci odmawiania,
przeciwstawiania sie naruszaniu najwazniejszych
wartosci moralnych lub presji grupy

- uczenie wspoétodpowiedzialnosci za tolerancje wobec
zfa

- ksztattowanie postaw nonkonformistycznych wobec
przejawow agresji, nietolerancji, braku kultury,
lekcewazenia wartosci (prawdy, uczciwosci,
sprawiedliwosci, itd.)

- godziny wychowawcze

- lekcje przedmiotowe, a szczegdlnie przedmioty
humanistyczne

- praca w Samorzadzie Szkolnym i innych organizacjach
mtodziezowych

- dziatania charytatywne i spoteczne

- warsztaty na temat asertywnosci

4)

ROZWOQJ SPOLECZNY
UCZNIA

a) funkcjonowanie w grupie:
- integrowanie zespotu klasowego

- tworzenie pozytywnego klimatu emocjonalnego w

- godziny wychowawcze i lekcje przedmiotowe

- obozy integracyjne

-11 -
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grupie (tworzenie atmosfery wzajemnego zaufania,
zyczliwosci, poszanowania cudzych
pogladéw)

ustalenie jasnych i konsekwentnych zasad
postepowania w klasie

ksztattowanie umiejetnosci komunikacji werbalne;j i
niewerbalnej

rozwijanie umiejetnosci wspotdecydowania
i wspotodpowiedzialnosci

uswiadamianie zagrozen ptynacych z braku tolerancji
zapoznanie z zasadami negocjacji i kompromisu
ksztattowanie umiejetnosci autoprezentacji
ksztattowanie nawykow estetycznych

zwracanie uwagi na kulture osobistg, w tym kulture
jezyka

korzystanie z technologii informacyjno-
komunikacyjnych, portale spotecznosciowe,
cyberprzemoc

wyjazdy edukacyjne, wycieczki i imprezy szkolne
inicjatywy miedzyklasowe

spotkania z pedagogiem

podejmowanie wspadlnych akcji charytatywnych
wspieranie réznorodnych inicjatyw szkolnych
podtrzymywanie tradycji klasowych i szkolnych
( wigilie klasowe, dzien otwarty)

Festiwal Teatralny, KAWA, CSS

Samorzad Szkolny

koto wolontariatu

opracowanie wewnetrznej procedury reagowania na
cyberprzemoc- godziny wychowawcze w kazdej klasie

b) zycie w spoteczenstwie:

ksztattowanie postaw obywatelskich
i patriotycznych

budowanie szacunku dla tradycji i historii oraz
symboli narodowych

poszanowanie jezyka ojczystego

rozwijanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci

godziny wychowawcze i lekcje przedmiotowe
(zwtaszcza na historii, jezyku polskim i WQOS)

wycieczki programowe- Muzeum Il WS, Muzeum
Solidarnosci

organizacja uroczystosci szkolnych zwigzanych ze
Swietami narodowymi i religijnymi
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CEL OGOLNY

CELE SZCZEGOLOWE (ZADANIA SZKOLY)

PODSTAWOWE FORMY REALIZAC]I

lokalnej, Ojczyzny, spotecznosci europejskiej

- rozwijanie szacunku wobec wspdlnot regionalnych,
etnicznych, narodowych i religijnych

- poznawanie tradycji i historii Szkoty oraz postaci
Tadeusza Czackiego

- ksztattowanie umiejetnosci racjonalnej oceny zjawisk
spotecznych

- wdrazanie do samorzadnosci

- rozwijanie dbatosci o wiasne otoczenie

- konsekwentne egzekwowanie zapisdw w Statucie
Szkoty dotyczacego kultury stowa i kultury osobiste;j

- podtrzymywanie tradycji Szkoty (Tadealia, konkurs
wiedzy o Patronie), odwiedziny grobéw pracownikéw
i absolwentéw Szkoty

- spotkania klas z cztonkami Stowarzyszenia
Wychowankow

- wymiana mtodziezowa ze szkofami w Niemczech i
Hiszpanii
- dziatania Samorzadu Szkolnego

- organizacja CSS — jako otwartej imprezy dla uczniéw
szk6t warszawskich i mieszkaricéw Srodmieécia

- wspotpraca z rodzicami i przedstawicielami
srodowiska lokalnego w organizowaniu przedsiewzieé
szkolnych

- organizacja akcji charytatywnych wspierajgcych
fundacje pozytku publicznego ( np. DKMS, Dom
Dziecka, schronisko dla zwierzat)

- udziat w projektach realizowanych przez podmioty
zewnetrzne- np. Oswoj Czackiego

5)

KSZTAtCENIE
POSTAW

a) troska o zdrowie psychiczne i fizyczne ucznia:
- poznanie stanu zdrowotnego uczniéw

- ksztattowanie odpowiedzialnej postawy wobec

- godziny wychowawcze ( film Atak terrorystyczny
w szkole), lekcje przedmiotowe — szczegdlnie EDB

- realizacja ,,Wychowania do zycia w rodzinie",
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CEL OGOLNY

CELE SZCZEGOLOWE (ZADANIA SZKOLY)

PODSTAWOWE FORMY REALIZAC]I

PROZDROWOTNYCH
UCZNIA

zdrowia witasnego i innych ludzi

dostarczanie wiedzy na temat zdrowego odzywiania
i zaburzen odzywiania

wspotpraca z rodzicami uczniéw w celu budowania
postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia

doskonalenie umiejetnosci wyrazania wtasnych
uczué

dostarczanie wiedzy nt. prawidtowego rozwoju
emocjonalnego oraz kryzyséw i zaburzen w okresie
dorastania

przeciwdziatanie przemocy w Szkole

zaznajamianie z przepisami BHP i p.-poz.

cykl spotkan ze studentami medycyny dot. zaburzen
odzywiania

spotkania z pedagogiem, pielegniarkg szkolng
indywidualne spotkania ucznia i rodzicow

z wychowawcgy i pedagogiem

spotkania ze specjalistami dla rodzicéw( zaburzenia
odzywiania, profilaktyka uzaleznien)

realizacja programow profilaktycznych
proponowanych przez Sanepid

treningi antystresowe dla klas maturalnych
realizacja nauczania indywidualnego

réznicowanie wymagan w zaleznosci od mozliwosci
ucznia na lekcjach wf

wspotpraca z PPP nr 11, edukatorami z Towarzystwa
Rozwoju Rodziny ( rak jgdra, rak skory)

dyzury nauczycieli podczas przerw w budynku Szkoty i
na boisku

kurs niesienia pierwszej pomocy dla nauczycieli
kursy BHP dla pracownikéw Szkoty

probne alarmy pozarowe
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CEL OGOLNY

CELE SZCZEGOLOWE (ZADANIA SZKOLY)

PODSTAWOWE FORMY REALIZAC]I

b) promocja zdrowego stylu zycia:

- ksztattowanie wtasciwych nawykdéw higienicznych i
zdrowotnych

- upowszechnienie i realizacja programéw stuzacych
promocji zdrowego stylu zycia

- promowanie i organizacja form aktywnego spedzania
wolnego czasu

- propagowanie zasad racjonalnego zywienia

- propagowanie i egzekwowanie zachowan
bezpiecznych w Szkole

- propagowanie modelu zycia bez uzywek
i farmakologicznych srodkéw uspokajajacych

- godziny wychowawcze
- lekcje przedmiotowe (zwtaszcza W-F)
- realizacja,,Wychowania do zycia w rodzinie"

- dodatkowe zajecia SKS, na basenie, 6semka
wioslarska

- obozy narciarskie

- organizowanie ,,Dnia Sportu"

- SKS, ésemka wioslarska

- imprezy szkolne

- organizacja wycieczek i wyj$¢ ze Szkoty

- prelekcje na temat zaburzen odzywiania, stresu,
depresji

- szkolenia BHP

c) propagowanie ekologicznego modelu funkcjonowania
we wspotczesnym swiecie:

- ukazywanie sposobow zapobiegania degradacji
sSrodowiska naturalnego

- ksztattowanie potrzeby odpowiedzialnosci za stan
srodowiska

- rozbudzanie potrzeby dziatania na rzecz ochrony
srodowiska

- lekcje przedmiotowe (zwtaszcza biologia, geografia,
chemia, przyroda)

- inicjatywy Samorzadu Szkolnego

- udziat w akcji charytatywnej ,,Nakretka”, zbieranie
zuzytych baterii, starych telefonéw komérkowych

-15 -




CEL OGOLNY

CELE SZCZEGOLOWE (ZADANIA SZKOLY)

PODSTAWOWE FORMY REALIZAC]I

d) profilaktyka uzaleznien:

- ksztattowanie umiejetnosci dokonywania wtasciwych
wyboréw zachowan, chronigcych zdrowie wtasne i
innych ludzi

- uswiadamianie zagrozen, zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych z naciskiem na alkohol i
marihuane

- dziatania informacyjne skierowane na uzaleznienia
behawioralne w szczegdlnosci na korzystania z
technologii informacyjno-komunikacyjnych

- przygotowanie oferty rozwijajgcej zainteresowania i
uzdolnienia jako alternatywy zaspakajgcej wazne
potrzeby, m.in. podniesienia samooceny,
przynaleznosci, sukcesu

- ksztattowanie postawy asertywnej
- udzielanie uczniom wsparcia w sytuacjach trudnych

- udostepnienie informacji o formach pomocy dla oséb
eksperymentujgcych i uzaleznionych

godziny wychowawcze
spotkania z pedagogiem dotyczace uzaleznien
warsztaty na temat zachowan asertywnych

zajecia na temat odpowiedzialnosci prawnej
nieletnich

przygotowanie procedur przez zespot wychowaweczy i
informacja dla uczniéw i rodzicow o ich
obowigzywaniu w przypadku przyjecia substancji
psychoaktywnych

wspotpraca z instytucjami pozaszkolnymi — MOP,
OPTA, ASLAN

zamieszczenie informacji na stronie internetowej
szkoty o miejscach pomocy

wspotpraca z Policjg i Strazg Miejska
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Cel programu profilaktycznego w roku szkolny 2017/2018:

Wspomaganie uczniow w radzeniu sobie z trudnosciami, jakie
zagrazaja prawidlowemu rozwojowi emocjonalnemu i zdrowemu
zyciu.

Program powstat na podstawie wnikliwej diagnozy obszaréw problemowych w zakresie
potrzeb oraz zasobow Szkoty. Od wielu lat obserwujemy zwiekszajaca sie liczbe osdb, ktore
majg kfopoty w radzeniu sobie z trudno$ciami w sferze psychicznej. Uczniowie czesto
przezywajg kryzysy emocjonalne, epizody depresji, problemy zwigzane z zaburzeniami
odzywiania. Z roku na rok zwieksza sie liczba ucznidw, ktérzy otrzymujg orzeczenie o
nauczaniu indywidualnym ze wzgledu na kondycje psychiczng. W takiej sytuacji widzimy
potrzebe wzmocnienia miodziezy w umiejetnosci radzenia sobie z redukcjg frustracji i leku

oraz intensyfikacje dziatan wychowawczych nakierowanych na szeroko pojete dziatania
profilaktyczne sprzyjajgce niwelowaniu czynnikdw ryzyka zaburzajgcych prawidtowy rozwdj

emocjonalny w okresie adolescencji.

Cele szczegtotowe

Forma realizacji

Rozwijanie zdolnosci do
samorealizacji, samokontroli,
panowania nad emocjami

Spotkania indywidualne w klasach pierwszych, warsztaty w
klasach pierwszych Emocje z dobrg zmiang, oferta zajeé
pozalekcyjnych, wspieranie inicjatyw i dziatan miodziezy,
warsztaty rozwoju osobistego w poradniach OPTA, MOP,
PPP nr 11, traktowanie ucznidow z zyczliwoscig przez
nauczycieli i innych pracownikéw szkoty, oferta pedagoga
szkolnego i psychologa z PPP nr 11, godziny wychowawcze
poswiecone mocnym i stabym stronom, wspodtpraca z
samorzgdem ucznidow- powstanie pod opieka pedagoga
zespotu tworzacego tablice informacyjng PSYCHONEWS

Doskonalenie umiejetnosci
stosowania w praktyce strategii
radzenia sobie ze stresem

Warsztaty Stres jest OK dla klas maturalnych, warsztaty dla
chetnych w PPP nr 11, indywidualne spotkania z
pedagogiem dla ucznidw i rodzicdw, probne matury ustne z
jezykdéw obcych

Wykorzystanie w praktyce wiedzy z
zakresu zagrozen psychofizycznych
w okresie adolescencji: zaburzen
odzywiania, epizoddw depresyjnych
czy przyjmowanie substancji
psychoaktywnych

Lekcje WDZ, zajecia ze studentami medycyny dotyczgce
zaburzen odzywiania, przygotowanie scenariuszy godzin
wychowawczych przez pedagoga szkolnego zachecanie
uczniow do udziatu w konkursie psychologicznym
miesiecznika Charaktery
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Ksztattowanie umiejetnosci Spotkania edukacyjne dla rodzicow dotyczace objawow

rozpoznawania i radzenia sobie ze depresyjnych, regularne kontakty wychowawcow z
stanami depresyjnymi (objawami rodzicami, state dyzury w Szkole psychologa z Poradni
depres;ji) u siebie i oséb ze swego Psychologiczno — Pedagogicznej nr 11,szkolenie dla
otoczenia nauczycieli Praca z uczniem depresyjnym, dbatos¢ o

tworzenie atmosfery zyczliwosci i tolerancji w relacji
nauczyciel — uczen

Rozwijanie umiejetnosci Warsztaty dla kl. pierwszych Emocje z dobrg zmiang,
psychospotecznych, takich jak godziny wychowawcze, zamieszczenie na stronie Szkoty
rozwigzywanie konfliktow, informacji o profesjonalnych miejscach pomocy, nawigzanie
przewidywanie konsekwenciji Scistej wspétpracy z Uniwersytetem SWPS Strefa mfodych
wtasnych dziatan i poszukiwanie i udziat w projektach, nawigzanie wspoétpracy z

pomocy absolwentami szkoty studiujgcymi psychologie

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatari, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcoéw i nauczycieli.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie pod koniec roku szkolnego 2017/18 przez
zespot ds. Ewaluacji. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan
oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego
zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicédw. Whnioski z ewaluacji zostang
uwzglednione w tworzeniu programu wychowawczo-profilaktycznego na rok nastepny.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczng XXVII Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Tadeusza
Czackiego w Warszawie w dn. 25.09.2017
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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie 0Ogdlne Naroddéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.
1189).

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249).

Statut XXVII Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Tadeusza Czackiego w Warszawie
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